
 
Σεµινάριο Εκπαίδευσης  

«ΡΕΦΛΕΞΟΛΟΓΙΑ»  

 
Διάρκεια: 1 ½ µήνας 

ΗΜΕΡΕΣ: Τρίτη – Πέµπτη 
Ώρα: 17.00-21.00  

Έναρξη: ΠΕΜΠΤΗ 21 ΜΑΡΤΙΟΥ 
 

Για να Μεγαλώσεις την γκάµα των υπηρεσιών σου και  
για να Αυξήσεις τα κέρδη σου! 

 
Πώς η χειροµάλαξη των διαφόρων σηµείων των ποδιών και των χεριών καταπραϋνει 
το άγχος και την ένταση;  
Πώς βελτιώνει την κυκλοφορία του αίµατος;  
Πώς αποκαθιστά την ισορροπία και την ενέργεια του σώµατος; 

 
Ενδεικτική Θεµατολογία:  

• Ρεφλεξολογία: θεωρία, οφέλη και ιστορία 
• Παθολογία – Ανατοµία – Φυσιολογία 
• Πρακτική επιτηρούµενη, µη επιτηρούµενη, κλινική 
• Ζώνες, Ζωνοθεραπεία και προηγµένες τεχνικές Ρεφλεξολογίας 
• Βασικές Αρχές Ψυχολογίας, Συµβουλευτικής 
• Αρχές Υγιεινής, Πρώτες Βοήθειες 
• Νοµοθεσία, Δεοντολογία (καταστατικό Σ.Ε.Ρ.) 
• Μεθοδολογία Έρευνας 
• Βασικές Αρχές Διατροφής 

 
 

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΡΑ! 
* Αυστηρά περιορισµένος αριθµός θέσεων ανά group 

 
 

Καλλιθέα: Ελ. Βενιζένου 140 (Πλ. Δαβάκη)   Τηλ.: 2109589616 
Πειραιάς: Ηρ. Πολυτεχνείου 20-22 (Δηµ. Θέατρο)   Τηλ.: 2104100041  

 
www.evabeauty.gr/studies 

 


