
	  

	  

Θεσσαλονίκη, 28/11/2013 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

«Για 5’ ΑµεΑ: Ένας αγώνας ζωής που µας αφορά 
όλους» 

 
Για τρίτη συνεχή χρονιά το Mediterranean College και το ΙΕΚ ΞΥΝΗ, του 
Εκπαιδευτικού Οµίλου ΞΥΝΗ, διοργανώνουν την «ασυνήθιστη» δράση 
ευαισθητοποίησης του κοινού, «Για 5΄ΑΜΕΑ», την Τρίτη 3 Δεκεµβρίου, 
10.00 – 13.00, µε αφορµή την «Παγκόσµια Ηµέρα Ατόµων µε 
Αναπηρίες». 

Με πρωτοβουλία του τοµέα Κοινωνικών Επιστηµών του Mediterranean 
College και του τοµέα Φυσικοθεραπείας του ΙΕΚ ΞΥΝΗ, όσοι 
Θεσσαλονικείς το επιθυµούν, θα έχουν την ευκαιρία να βιώσουν για λίγα 
λεπτά τις δυσκολίες που αντιµετωπίζουν οι συµπολίτες µας µε αναπηρία, όταν 
όλοι οι υπόλοιποι δεν σεβόµαστε το δικαίωµά τους για άνετη µετακίνηση και 
αξιοποίηση των αντίστοιχων υποδοµών που δηµιουργήθηκαν για να τους 
διευκολύνουν. 

Σπουδαστές του τοµέα Κοινωνικών Επιστηµών του Mediterranean College και 
του τοµέα Φυσικοθεραπείας του ΙΕΚ ΞΥΝΗ, θα καλούν τους διερχόµενους 
Θεσσαλονικείς να κινηθούν ανάµεσα σε τοποθετηµένα εµπόδια, καθισµένοι σε 
αναπηρικό αµαξίδιο, να διανύσουν µια απόσταση ανάµεσα σε πλήθος άλλων 
ατόµων χωρίς να βλέπουν, αλλά και πολλές άλλες δραστηριότητες όπως το 
goalball (ποδόσφαιρο για τυφλούς), κ.λ.π.  

Παράλληλα, θα ανακοινωθεί και φέτος το πρόγραµµα υποτροφιών που έχει 
θεσπίσει το MEDITERRANEAN COLLEGE του Ε.Ο.ΞΥΝΗ, για όλους τους 
αθλητές που συµµετέχουν στις εθνικές οµάδες ΑµεΑ, αναδεικνύοντας 
έτσι το γεγονός ότι οι συνάνθρωποί µας µε αναπηρίες, κατακτούν καθηµερινά 
το δικαίωµα στην ισότιµη συµµετοχή στο κοινωνικό γίγνεσθαι. 

Ο Εκπαιδευτικός Όµιλος ΞΥΝΗ για ακόµα µια φορά, στέκει αρωγός σε 
δράσεις ευαισθητοποίησης και αλληλεγγύης, αναδεικνύοντας το ευαίσθητο 
κοινωνικό προφίλ του. 

Χορηγοί επικοινωνίας είναι το Ράδιο Θεσσαλονίκη, το About Θεσσαλονίκη 
και το Ora Θεσσαλονίκη. 

Πληροφορίες: ΙΕΚ ΞΥΝΗ, Βαλαωρίτου 9, Θεσσαλονίκη, τηλ.: 2310552406, 
iek@xinis.net, http://www.xinis.edu.gr 

 



	  

ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ! 


