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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

 

Αθήνα 29 Απριλίου 2014 

 

Παίζω, παίζεις, παίζουµε! 

Εργαστήρι παιχνιδιού για µεγάλους µε τον Κυριάκο Μούρτζη. 

 

Το παιχνίδι είναι το φυσικό µέσο επικοινωνίας όλων και κυρίως των παιδιών. 
Το παιχνίδι είναι ευχαρίστηση, πειραµατισµός, ελεύθερη έκφραση χωρίς κριτική. 
Είναι το µέσο των παιδιών να εκφράσουν τις ιδέες τους, τα συναισθήµατά τους και ο τρόπος να 
κατανοήσουν τον κόσµο που τους περιβάλλει. 
Το παιχνίδι προκαλεί και ταυτόχρονα ικανοποιεί ένα βασικό χαρακτηριστικό των παιδιών, την 
περιέργειά τους. Την ανάγκη δηλαδή να εξερευνούν και να εφευρίσκουν – που ουσιαστικά είναι το 
εσωτερικό τους κίνητρο για µάθηση.  
 
Ελάτε λοιπόν να παίξουµε και να γνωρίσουµε διαφορά είδη παιχνιδιών.  
Κινητικά, καθιστικά, οµαδικά, ατοµικά, συνεργασίας, παρατηρητικότητας, εµπιστοσύνης, 
έκφρασης, ανάπτυξης φαντασίας.  
Να δούµε πως µπορούµε να δηµιουργούµε παιχνίδια µε αντικείµενα του σπιτιού, µε το τίποτα ή 
απλά µε το µυαλό µας. 
Ελάτε να ξυπνήσουµε το παιδί που όλοι κρύβουµε µέσα µας για να µπορέσουµε τελικά να 
επικοινωνήσουµε µε τα παιδιά µας, µιλώντας στη βασική τους γλώσσα… το Παιχνίδι! 
 

Ένα εργαστήρι παιχνιδιού κατάλληλο για… µαµάδες, µπαµπάδες, 
παππούδες και γιαγιάδες, παιδαγωγούς και ηθοποιούς, µικρούς και 
µεγάλους, όλους µας!  
 
Που: Στο Εργαστήρι Ψυχοκινητικής 
Πότε: Κυριακή 1 Ιουνίου 2014, 11:00 το πρωί.  
Διάρκεια: 2 ώρες 
Κόστος: 10 €  
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Απαραίτητη η κράτηση θέσης.  
Μάθε περισσότερα: 213 00 500 89 και 
http://psychomotortherapy.blogspot.gr/2014/04/paixnidi.html 

 

Το εργαστήρι συντονίζει ο παιδαγωγός και συγγραφέας παιδικών παραµυθιών 
Κυριάκος Μούρτζης.  

 

 

 

Info: Βρισκόµαστε στην οδό Γαρυττού 166Β, πολύ κοντά στην έξοδο 13 της 
Αττικής Οδού, και µόλις 100 µέτρα από τον σταθµό µετρό Δουκίσσης Πλακεντίας. 

 


