
	
  
Θεσσαλονίκη, 28/5/2014 

Δελτίο Τύπου 

Ο Τοµέας Υγείας του ΙΕΚ ΞΥΝΗ Μακεδονίας 
διοργανώνει Ηµερίδα µε θέµα: 

«Υγεία: Προοπτική Επαγγελµατικής 
Αποκατάστασης στην Ευρωπαϊκή Ένωση» 

 

Η παιδεία και η υγεία, έχουν βρεθεί στο επίκεντρο της οικονοµικής ύφεσης 
που διανύει η Ελλάδα τα τελευταία χρόνια. Τα µεγάλα προβλήµατα που 
έχουν προκύψει σε αυτούς τους τοµείς, είναι ταυτοχρόνως δυνατότητες 
αλλαγής και επαναπροσδιορισµού του τοπίου.  

Με αφορµή τις προβλέψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης, για την ανάπτυξη της Υγείας 
και την αναγκαιότητα ανάδειξης εξειδικευµένου ιατρικού και παραϊατρικού 
προσωπικού, ο Τοµέας Υγείας του ΙΕΚ ΞΥΝΗ Μακεδονίας, µέλος του 
Εκπαιδευτικού Οµίλου ΞΥΝΗ, διοργανώνει Ηµερίδα µε θέµα: «Υγεία: 
Προοπτική Επαγγελµατικής Αποκατάστασης στην Ευρωπαϊκή Ένωση». Η 
ηµερίδα θα πραγµατοποιηθεί την Τρίτη 3 Ιουνίου 2014, 10.00-16.00, στην 
Αίθουσα «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ» της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, Εθνικής 
Αµύνης 1, στη Θεσσαλονίκη. 

Στην ηµερίδα συµµετέχει πλήθος έµπειρων και καταξιωµένων επαγγελµατιών του 
χώρου της υγείας. Στόχος τους είναι να παρουσιάσουν και να αναλύσουν τους 
παράγοντες που θα επηρεάσουν τις µελλοντικές τάσεις για την επαγγελµατική 
αποκατάσταση των εργαζοµένων στο χώρο της υγείας, εντός της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.  

Το πρόγραµµα της ηµερίδας είναι το εξής: 

- 10.00-10.15:  Προσέλευση 
- 10.15-10.30: Έναρξη ηµερίδας – Χαιρετισµοί 

1η Ενότητα: «Οικονοµική Κρίση και Υγεία» 

Συντονισµός: Ιωάννης Κεσσόπουλος, Δηµοσιογράφος Thinkfree.gr 

- 10.30-10.55: «Διοίκηση Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου» 
Δρ. Δηµήτριος Τσαλικάκης, Υποδιοικητής ΓΠΝ «ΑΧΕΠΑ» 

- 10.55-11.20: «Ανάπτυξη Πρωτοβάθµιας Φροντίδας Υγείας» 
Δρ. Εµµανουήλ Σµυρνάκης, Λέκτορας Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ. 

- 11.20-11.45: «Κρίση στους Εργαστηριακούς Γιατρούς» 
Δρ. Μαρία Χατζηδηµητρίου, Καθηγήτρια Ιατρικής ΑΠΘ, 
Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Θεσ/νίκης 



	
  
- 11.45-12.10: «Παρουσίαση Έρευνας Οµάδας Διατροφής: Πως  

Επηρέασε η Οικονοµική Κρίση τις Διατροφικές  
Συνήθειες» 

Κυριακή Γούτα, Διαιτολόγος – Διατροφολόγος Α.Τ.Ε.Ι.-Θ. 

- 12.10-12.20: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

2η Ενότητα: «Εκπαίδευση Υγείας εν µέσω Οικονοµικής Κρίσης» 

Συντονισµός: Κωνσταντίνος Τούφας, Νοσηλευτής 

- 12.20-13.50: «Εκπαίδευση Υγείας εν µέσω Οικονοµικής Κρίσης» 
Δρ. Στέλλα Μήτκα, Καθηγήτρια, Πρόεδρος ΙΕ Α.Τ.Ε.Ι.-Θ. 
Δρ. Ανθή Πορφυριάδου, Αναπλ. Καθηγήτρια Τµήµατος 
Φυσ/πειας ΑΤΕΙ-Θ, τέως Αντινοµάρχης, Περιφερειακή 
Σύµβουλος 
Δρ. Ευγενία Μηνασίδου, Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος 
Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι.-Θ. 

- 13.50-14.00: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

3η Ενότητα: «Προοπτικές εργασίας στην Ε.Ε.» 

Συντονισµός: Φαίδρα Δάγκογλου, Διαιτολόγος MSc 

- 14.00-14.25: «Προοπτικές των Επαγγελµάτων Υγείας» 
Νικόλαος Σιαπερόπουλος, Ψυχολόγος, Σύµβουλος 
Επαγγελµατικής Εκπαίδευσης 

- 14.25-14.50: «Οι προοπτικές της Διατροφής στο Άµεσο Μέλλον» 
Μάλαµας Σωτηρίου, Διαιτολόγος, MSc Κλινικής Διατροφής 
Πανεπιστηµίου Γλασκόβης 

- 14.50-15.15: «Οι Προοπτικές της Φυσικοθεραπείας στο Άµεσο  
Μέλλον» 
Παναγιώτης Παλπάνας, Φυσ/της, Πρόεδρος Π.Τ. Ηµαθίας 
ΠΣΦ-ΝΠΔΔ 

- 15.15-15.40: «Δηµόσια Νοσοκοµεία και Προοπτικές» 
Παρθένα Γιαννουλάκη, Διαιτολόγος Γ.Π.Ν. «ΑΧΕΠΑ» 

- 15.40-16.00: Ερωτήσεις - Συζήτηση 

 

Η ηµερίδα του Τοµέα Υγείας του ΙΕΚ ΞΥΝΗ Μακεδονίας, απευθύνεται σε ιατρούς, 
νοσηλευτές, επαγγελµατίες παραϊατρικών επαγγελµάτων, εργαζόµενους σε 
φαρµακευτικές εταιρείες, εργαζοµένους σε µονάδες υγείας, φαρµακοποιούς, 
διαιτολόγους, ψυχολόγους, φοιτητές/σπουδαστές ΑΕΙ/ΤΕΙ/Κολεγίων/ΙΕΚ του 
χώρου της Υγείας, σπουδαστές ΕΠΑΛ/ΕΠΑΣ, καθώς και σε οποιονδήποτε 
ενδιαφέρεται να ενηµερωθεί σχετικά µε τον χώρο της υγείας και τις προοπτικές 
του. 



	
  
Η Ηµερίδα τελείται υπό την Αιγίδα της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, µε την 
υποστήριξη της Ένωσης Διαιτολόγων Διατροφολόγων Ελλάδος και µε 
χορηγούς επικοινωνίας την εφηµερίδα Μακεδονία, το περιοδικό Επιλογές, τον 
ραδιοφωνικό σταθµό Focus FM, την ιστοσελίδα schools.gr και την 
ιστοσελίδα thinkfree.gr. 

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ! 

Σε όλους τους συµµετέχοντες, χορηγείται βεβαίωση παρακολούθησης για 
να εµπλουτίσουν το βιογραφικό τους! 

Για την συµµετοχή τους, οι ενδιαφερόµενοι παρακαλούνται να εκδηλώσουν 

ενδιαφέρον µέχρι την Δευτέρα 2 Ιουνίου 2014, δηλώνοντας συµµετοχή εδώ, ή 
να επικοινωνήσουν στο 2310 552406. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

 
Πληροφορίες:  
ΙΕΚ ΞΥΝΗ Μακεδονίας, Βαλαωρίτου 9, Θεσσαλονίκη 
Τ.: 2310 552406, www.iek-xini.edu.gr, iek@xinis.net  

 

Με την παράκληση της δηµοσίευσης! 

 


