
 

Θεσσαλονίκη, 16/5/2014 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Έναρξη Νέων Εξειδικευµένων Προγραµµάτων                   

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 

 

Τα εξειδικευµένα προγράµµατα επαγγελµατικής κατάρτισης, του ΚΕΑΣ ΞΥΝΗ Κέντρο Δια 
Βίου Μάθησης «Ένα», µέλος του Εκπαιδευτικού Οµίλου ΞΥΝΗ, προσφέρουν στους 
σπουδαστές όλα τα απαραίτητα εφόδια που χρειάζονται, για να ανταπεξέλθουν στις 
διαρκώς αυξανόµενες απαιτήσεις της αγοράς.  

Με 32 χρόνια εµπειρίας και αφοσίωσης στην ποιοτική εκπαίδευση, το ΚΕΑΣ ΞΥΝΗ 
ΚΔΒΜ1, ανακοινώνει την έναρξη νέου εξειδικευµένου προγράµµατος Εναλλακτικές 
Θεραπείες, την Παρασκευή 23 Μαΐου 2014, στη Θεσσαλονίκη. Το πρόγραµµα 
σπουδών έχει συνολική διάρκεια 166 ώρες και περιλαµβάνει θεωρητικά και πρακτικά 
µαθήµατα. Aναλυτικά, οι διδασκόµενες ενότητες είναι οι εξής: 

• Φυσιολογία – Ανατοµία (15 ώρες) 
• Shiatsu (30 ώρες) 
• Ρεφλεξολογία (21 ώρες) 
• Αρωµατοθεραπεία (4 ώρες) 
• Λεµφικό Massage (14 ώρες) 
• Relax Massage (24 ώρες) 
• Massage Αποκατάστασης (18 ώρες) 
• Thai Massage (40 ώρες) 

Από φέτος, στους ενδιαφερόµενους για τα σεµινάρια των Εναλλακτικών Θεραπειών του 
ΚΕΑΣ ΞΥΝΗ Θεσσαλονίκης, δίνεται η δυνατότητα να καταρτιστούν στις Θεραπευτικές 
Βεντούζες, µια από την αρχαιότερες µεθόδους αντιµετώπισης παθήσεων. Η συνολική 
διάρκεια του σεµιναρίου είναι 12 ώρες.  

Στόχος του προγράµµατος, είναι η άρτια εξειδίκευση των σπουδαστών, ώστε να είναι σε 
θέση να προσφέρουν τις υπηρεσίες τους τόσο σε άτοµα µε ανατοµικά και παθολογικά 
προβλήµατα, όσο και σε υγιείς πελάτες που επιθυµούν να αναζωογονηθούν και να 
χαλαρώσουν. 

Το πρόγραµµα, απευθύνεται σε επαγγελµατίες του χώρου της Φυσικοθεραπείας και της 
Αισθητικής, που ενδιαφέρονται να αναβαθµίσουν τις γνώσεις τους µε νέες τεχνικές, σε 
εργαζόµενους σε ξενοδοχειακές µονάδες, σε απόφοιτους ΤΕΦΑΑ και σε απόφοιτους 
ΕΠΑΛ/ΕΠΑΣ/Λυκείου που θέλουν να σταδιοδροµήσουν στον συγκεκριµένο χώρο. 

Το ΚΕΑΣ ΞΥΝΗ Κέντρο Δια Βίου Μάθησης «Ένα», πάντα πρωτοπορεί και καλύπτει 
πλήρως τις ανάγκες των σπουδαστών αλλά και των πιο ενηµερωµένων και εξειδικευµένων 



 
επαγγελµατιών, κατανοόντας τις αλλαγές και τις νέες τάσεις που δηµιουργούνται στην 
αγορά. 
 
Πληροφορίες - Εγγραφές: 
 
KEAΣ ΞΥΝΗ - Βαλαωρίτου 9, Θεσσαλονίκη 
Τ.: 2310 552406, Εmail: keas@xinis.net   Website: www.keasxini.edu.gr 
 

 
Με την παράκληση της δηµοσίευσης!  


